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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico

DURACIÓN
120 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Este Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico le capacita para cocinar de manera
independiente platos de calidad además de saber gestionar los alimentos que utilizamos y su correcta
conservación. Además este Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico le enseña las
medidas de prevención de riesgos laborales en el proceso de elaboración de alimentos.
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Descripción
Si desea aprender a cocinar y convertirse en un auténtico Master Chef este es su momento, con el
Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico podrá adquirir los conocimientos
necesarios para cocinar con total independencia y calidad. En la actualidad el mundo de la cocina se ha
puesto a la orden del día, con la cantidad de variantes que podemos incluir en nuestros platos o menús
es importante conocer todas las técnicas y métodos a la hora de cocinar para así dejar satisfechos a
nuestros clientes o invitados. Por ello con este curso podrá conocer todo sobre lo que conlleva
cocinar, desde la compra de alimentos, su elaboración y la posterior limpieza de la cocina.

Objetivos
Este Curso Online Máster Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico facilitará el alcance de los siguientes
objetivos establecidos: Realizar procedimientos de compra de acuerdo a las necesidades de un hogar y
a un presupuesto establecido. Aplicar procedimientos de almacenamiento de alimentos garantizando
la preservación y conservación de los mismos en condiciones de higiene. Aplicar técnicas domésticas
de cocina para la elaboración de menús en función de las características y necesidades de los
comensales. Aplicar procedimientos de limpieza y posterior reordenación de espacios.

Para qué te prepara
Este Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico está dirigido a personas interesadas
en la adquisición de conocimientos referentes a todo lo relacionado con la cocina como la compra de
productos, conservación de alimentos, y prevención en la cocina. Además es interesante para aquellos
que deseen especializarse en cocina.

A quién va dirigido
Este Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico le capacita para cocinar de manera
independiente platos de calidad además de saber gestionar los alimentos que utilizamos y su correcta
conservación. Además este Curso Online Master Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico le enseña las
medidas de prevención de riesgos laborales en el proceso de elaboración de alimentos.

Salidas laborales
Gracias a este Curso Online Máster Chef: Aprendiendo a Cocinar Práctico, ampliarás tu formación en el
ámbito de la hostelería. Asimismo, mejorará tus expectativas laborales como empleado en bares y
restaurantes. 
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. OPERACIONES DE COMPRA DE ALIMENTOS Y PRODUCTOS PARA EL
DOMICILIO.

Aplicación de criterios de compra y reposición.1.
Proceso de elaboración de la lista de la compra.2.
Proceso de selección de establecimientos:3.
Selección de productos: Interpretación del etiquetaje en productos alimenticios y de cualquier4.
otra naturaleza que sean objeto de reposición.
Técnicas de transporte de cargas.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROCESO DE ALMACENAMIENTO DE ALIMENTOS, PRODUCTOS Y ENSERES.

Técnicas de conservación de alimentos, productos y enseres:1.
Procedimientos de organización y almacenamiento de alimentos, productos y enseres:2.
Almacenamiento y conservación de alimentos que requieren manipulación:3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ELABORACIÓN Y CONSERVACIÓN DE ALIMENTOS COCINADOS.

Técnicas de cocina doméstica:1.
Actuaciones previas al cocinado:2.
Proceso de conservación de alimentos cocinados:3.
Manipulación de menaje, utensilios y electrodomésticos:4.
Elaboración de menús:5.
Presentación y mantenimiento de las elaboraciones culinarias para el consumo.6.
Aplicación de normas mínimas de higiene en cualquier proceso de elaboración o manipulación de7.
alimentos.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS DE LIMPIEZA Y REORDENACIÓN DE LA COCINA.

Procedimientos de limpieza e higienización de superficies, paramentos y mobiliario: limpieza de1.
mobiliario, secado, limpieza de paramentos, barrido, fregado.
Técnicas de limpieza en electrodomésticos: limpieza y secado.2.
Técnicas de limpieza de vajilla y útiles, procesos manuales o automáticos.3.
Preservación del orden.4.
Aplicación de productos y útiles de limpieza:5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. APLICACIÓN Y SEGUIMIENTO DE MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES EN EL PROCESO DE ELABORACIÓN DE ALIMENTOS, EN DOMICILIO PARTICULAR.

Identificación de riesgos derivados de la manipulación de cargas.1.
Identificación de riesgos derivados del trabajo con menaje, útiles y electrodomésticos.2.
Identificación de riesgos derivados del trabajo con productos de limpieza.3.
Utilización de equipos de protección individual.4.
Siniestralidad en cocina.5.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

 

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

+34 958 050 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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