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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Experto en Sexualidad en la Adolescencia

DURACIÓN
250 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Si le interesa el ámbito de la sexualidad y quiere conocer los aspectos fundamentales de este contexto
en la etapa de la adolescencia este es su momento, con el Curso de Experto en Sexualidad en la
Adolescencia podrá adquirir los conocimientos necesarios para desempeñar esta función de la mejor
manera posible. La sexualidad asalta a los chicos y a las chicas en el proceso de crecimiento que los
lleva desde la adolescencia hasta la juventud, por ello es muy importante esta etapa ya que en ella se
consolida la identidad sexual. Realizando este Curso de Experto en Sexualidad en la Adolescencia
conocerá los factores esenciales de la sexualidad en esta etapa.

Objetivos

Adquirir la sexualidad como algo positivo.
Conocer aspectos como la virginidad.
Conocer el ámbito sexual en la adolescencia y los factores que lo influyen.
Conocer los derechos sexuales y reproductivos de la juventud.

A quién va dirigido
El Curso de Experto en Sexualidad en la Adolescencia está dirigido a todos aquellos profesionales
dedicados al ámbito de la psicología o de la educación sexual, así como a cualquier persona interesada
en alguno de estos contextos que quiera adquirir conocimientos sobre la sexualidad en la
adolescencia.

Para qué te prepara
Este Curso de Experto en Sexualidad en la Adolescencia le prepara para dedicarse de manera
profesional al ámbito de la sexualidad en la etapa de la adolescencia, dando respuesta a las preguntas
más sonadas en este contexto y adquiriendo una formación de calidad para desenvolverse en este
ámbito de manera independiente.

Salidas laborales
Experto en sexualidad / Psicología / Educación sexual / Intervención sexual en la adolescencia.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SEXUALIDAD EN POSITIVO

Lo que entendemos por sexo y sexualidad1.
Respuesta sexual humana2.
Sobre los afectos y los sentimientos amorosos3.
La sexualidad en la adolescencia4.
Identidad y orientación sexual5.
Mitos, tabúes y errores6.
Educación sexual7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA VIRGINIDAD Y OTRAS GAITAS

Mitos sobre la virginidad1.
La primera vez, paso a paso2.
¿Sexo con o sin amor?3.
Situaciones especiales, ¿qué hacer?4.
Un caso curioso5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ¡MI CUERPO NO SE ENTERA!

Crecimiento e imagen corporal1.
El culto al cuerpo y sus peligros2.
Desarrollo corporal de las chicas3.
Alteraciones del desarrollo sexual4.
¿Cuándo acudir al médico?5.
“Mi hija tiene un problema”6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÚ EL TUYO Y YO EL MÍO

La anticoncepción en la juventud1.
Un poco de historia2.
Lo que se piensa del preservativo y de la píldora3.
Cuestiones básicas4.
“El aspecto no es lo que importa”5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ¿LO QUE ME PASA ES NORMAL?

Problemillas sexuales1.
¿Problema o disfunción sexual?2.
¿Normal o anormal?3.
¿Qué hacer?4.
Casos prácticos5.
“¡Problemas fuera!”6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ¡QUIERO SER MADRE!
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El embarazo juvenil. ¿Qué es y por qué se produce?1.
Riesgos del embarazo adolescente y juvenil2.
Cuidados durante la gestación3.
Algunos datos que se deben tener en cuenta4.
¿Embarazo deseado?5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ¡NO PUEDE SER VERDAD!

La interrupción voluntaria del embarazo1.
Posibles complicaciones2.
La realidad social del aborto3.
Pasos que se deben seguir4.
Por otros caminos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ¡NO SÉ LO QUE PASÓ!

Drogas, sexo y juventud1.
Sus efectos sobre la sexualidad2.
Comportamientos y cifras3.
¿Cómo prevenir?4.
“¡Yo controlo!”5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ¿QUÉ PINTO YO EN TODO ESTO?

Las cosas de los chicos1.
El mito de la sexualidad masculina2.
Desarrollo corporal de los chicos3.
El preservativo y yo4.
Embarazo: no hay tres sin dos5.
“Los hombres de verdad no somos violentos”6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ¡QUIÉRETE, QUIÉRELE!

La infección por el VIH/sida1.
¿Cómo se transmite?2.
Transmisión sexual3.
Prevención4.
“¡A mí no me va a pasar!”5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ¿POR QUÉ A MÍ?

Abusos y agresiones sexuales1.
Principales causas2.
Consecuencias3.
¿Qué hacer?4.
“¡No te líes con los chicos malos!”5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. SOY ALGO DIFERENTE, ¿Y QUÉ?

Sexualidad y discapacidad1.
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Rompiendo tabúes2.
La educación sexual que merecen3.
Métodos anticonceptivos más apropiados4.
Un caso especial: la esterilización voluntaria5.
Demandas y preocupaciones más frecuentes6.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. UNA CLASE DE…

Nuestros genitales ¿Cómo somos?1.
Las hormonas, esas desconocidas2.
Ciclo menstrual, ovulación y eyaculación3.
Desarrollo del embarazo4.
Métodos anticonceptivos5.
Infecciones de Transmisión Sexual6.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. ¿QUÉ ME VAN A HACER?

En una consulta de ginecología1.
En una consulta de urología y de ETS2.
¿Qué dice la ley sobre todo esto?3.
Los derechos sexuales y reproductivos de la juventud4.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Sexo con sentido Serrano Fuster, Isabel. Publicado
por Editorial Síntesis
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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