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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 8 ECTS

TITULACIÓN

Titulación Universitaria en Técnicas y Tácticas de Arresto con 8 Créditos Universitarios ECTS.
Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la
Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

La detención de una persona puede ser uno de los momentos de mayor tensión y peligro
para los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado y, por ello, es fundamental que tengan
una formación con tácticas y técnicas para resolver la situación. Este curso Técnicas y tácticas
de arresto (Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado) proporcionan los conocimientos que
son fundamentales para conocer el protocolo de detención, además de poder aprender las
técnicas de arresto de forma segura.

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos básicos sobre las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del
Estado, junto con la legislación que los regula.
Aprender todo lo que está legislado sobre la detención para poder llevar a cabo el
arresto de forma adecuada.
Comprender cuando emplear la fuerza en los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del
Estado.
Aplicar las tácticas y técnica de arresto , empleando la defensa personal si es
necesario.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El curso de Técnicas y Tácticas de Arresto está dirigido a profesionales de las Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad del Estado, que estén interesados en aprender o perfeccionar las
técnicas y tácticas de arresto.

PARA QUÉ TE PREPARA

El curso de Técnicas y Tácticas de Arresto te prepara para que durante el desarrollo de una
situación que requiera un proceso de arresto, estés capacitado para utilizar técnicas y
tácticas para la detención del delincuente.
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SALIDAS LABORALES

Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Técnicas y Tácticas de

Arresto (Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del

Estado)

Paquete SCORM: Técnicas y Tácticas de

Arresto (Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del

Estado)

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL
ESTADO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL
ESTADO

Nombramiento de las FFCCSS en la Constitución Española1.
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad2.
Principios de actuación3.
Funciones de los FFCCSS4.

- Funciones comunes1.
- Funciones específicas de cada cuerpo2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA POLICÍA NACIONAL

Origen de la Policía Nacional1.
Ingreso en la Policía Nacional2.
Régimen Personal de la Policía Nacional3.
Organización de la Policía Nacional4.

- Estructura1.
- Funciones2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA GUARDIA CIVIL

Origen de la Guardia Civil1.
Acceso a la Guardia Civil2.

- Modalidades de acceso a la enseñanza de formación de la Guardia Civil1.
- Requisitos generales para el ingreso2.

Régimen del Personal de la Guardia Civil3.
- Objeto y ámbito de aplicación1.
- Guardia Civil y su comportamiento2.

Escalas, categorías y empleos4.
- Categorías1.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. OTROS CUERPOS DE SEGURIDAD

La Policía Judicial1.
- Componentes de la Policía Judicial1.
- Policías de las Comunidades Autónomas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DERECHO PROCESAL PENAL

Noción de derecho procesal penal1.
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- La jurisdicción: concepto y competencia1.
- La denuncia: concepto y obligación de denunciar2.

Introducción a la detención2.
Proceso de detención3.
Derechos del detenido4.

MÓDULO 2. TÉCNICAS Y TÁCTICAS DE ARRESTO

UNIDAD DIDÁCTICA 6. INTRODUCCIÓN A LA CRIMINALIDAD Y DELINCUENCIA

La criminalidad como máximo exponente de inseguridad ciudadana1.
- Factor político1.
- Factor cultural2.
- Factor económico3.
- Factor ecológico4.

Factores coyunturales2.
- El alcohol1.
- Sustancias estupefacientes2.
- Edad y sexo3.

Criminalidad en la actualidad3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EMPLEO DE LA FUERZA EN LAS ACTUACIONES DE LAS FUERZAS Y
CUERPOS DE SEGURIDAD

Empleo legítimo de la fuerza por FFCCSS1.
- Legítima defensa1.
- El estado de necesidad2.

Generalidades del Bastón Policial2.
Legislación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ACTUACIONES DE ARRESTO Y DETENCIÓN. DEFENSA PERSONAL

El arresto policial1.
Historia de la defensa personal policial2.
Posición de seguridad3.
Técnicas y tácticas para la realización de controles, conducciones y proyecciones4.

- Controles1.
- Conducciones2.
- Proyecciones3.
- Formas de sacar personas del interior de vehículos4.

La defensa personal (I). Fundamentos, posiciones y técnicas5.
- Posiciones fundamentales de defensa y ataque1.
- Desplazamientos2.
- Técnicas de bloqueo y percusión3.
- Técnicas de luxación: muñeca, codo y hombro4.

La defensa personal (II). Defensa contra los ataques y estrangulaciones6.
- Defensa contra los ataques a órganos de frente, espalda y brazos1.
- Las estrangulaciones2.
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La defensa personal (III). Defensa, reducciones, cacheos y esposamientos7.
- Defensa contra armas blancas1.
- Defensa contra armas de fuego2.
- Reducciones3.
- Cacheos4.
- Esposamientos5.
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