
Técnico Profesional en Psicomotricidad (Doble
Titulación con 5 Créditos ECTS)

ONLINE



Técnico Profesional en Psicomotricidad (Doble Titulación con 5
Créditos ECTS)

https://euroinnova.edu.es/curso-psicomotricidad
https://euroinnova.edu.es/curso-psicomotricidad/#solicitarinfo


Técnico Profesional en Psicomotricidad (Doble Titulación con 5
Créditos ECTS)

https://euroinnova.edu.es/curso-psicomotricidad
https://euroinnova.edu.es/curso-psicomotricidad/#solicitarinfo


Técnico Profesional en Psicomotricidad (Doble Titulación con 5
Créditos ECTS)

Técnico Profesional en Psicomotricidad (Doble Titulación con 5 Créditos ECTS)

 DURACIÓN

 425 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Técnico Profesional en Psicomotricidad expedida por
EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación
Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings - Titulación Universitaria en Psicomotricidad
Socioeducativa por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios
ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la función pública
docente en todas las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se
lleva a cabo dentro del plan de formación permanente del profesorado de la Universidad
Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

En la actualidad, la psicomotricidad cada vez está adquiriendo una mayor importancia en el
ámbito educativo, sanitario y sociocomunitario, ya que es una disciplina científica,
permanentemente actualizable que estudia las estrechas relaciones entre lo físico y lo
psíquico, pensando en el cuerpo del sujeto y sus manifestaciones. Por ello, el curso
proporciona conocimientos sobre la función de la psicomotricidad, el rol del psicomotricista,
el funcionamiento de nuestro cuerpo, diferentes alternativas y juegos para la intervención
psicomotriz y cómo realizar dicha evaluación. En este curso, te formamos para que tengas
todas las herramientas que necesitas para llevar a cabo una buena intervención psicomotriz.

OBJETIVOS

El Curso de Psicomotricidad tiene los siguientes objetivos: Conocer que es la psicomotricidad
y sus áreas de intervención. Saber el desarrollo psicomotor y como se adquiere el esquema
corporal. Adquirir conocimientos de nuestro cuerpo para trabajar los distintos trastornos y
alteraciones. Saber el rol del psicomotricista y la sala de psicomotricidad. Aprender
estrategias para llevar a cabo una buena intervención psicomotriz. Evaluar el desarrollo
psicomotriz a través de la observación.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Curso de Psicomotricidad está dirigido a psicomotricistas, educadores y sanitarios que
estén interesados en conocer el ámbito de la psicomotricidad y en el desarrollo psicomotor.
Por tanto, a todo profesional que esté involucrado en la educación, sanidad, terapia y
reeducación, interesado en adquirir estrategias de intervención y actuación ante
alteraciones y trastornos psicomotores, y que desee acreditar las competencias adquiridas
con una Titulación Homologada de Psicomotricidad.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este curso online te prepara para conocer en profundidad qué es la psicomotricidad y sus
ámbitos de actuación, así como para conocer la importancia del cuerpo, su esquema corporal
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y el desarrollo psicomotor que se produce en nosotros desde que nacemos. Esta formación
te dará los conocimientos necesarios de fisiología del cuerpo, para que puedas comprender
los diferentes trastornos, alteraciones y patologías psicomotrices que se pueden observar
en en individuo. Por último, conocerás en profundidad el entorno de la psicomotricidad; para
ello, describiremos cómo tiene que ser la sala, el rol del psicomotricista y cómo desarrolla su
evaluación a través de diferentes actividades.

SALIDAS LABORALES

Los conocimientos adquiridos en esta formación te permiten trabajar como Técnico en
Psicomotricidad, complementando tus estudios profesionales anteriores, así como en las
áreas de Educación, Sanidad, Piscología y Servicios Sociocomunitarios.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Psicomotricidad

Manual teórico: Psicomotricidad

Socioeducativa

Paquete SCORM: Psicomotricidad

Paquete SCORM: Psicomotricidad

Socioeducativa

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS GENERALES DE PSICOMOTRICIDAD

Psicomotricidad1.
Psicomotricidad y calidad de vida2.
Ámbitos de intervención3.
Psicomotricidad dirigida o vivenciada4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ÁREA DE INTERVENCIÓN PSICOMOTRIZ

Intervención psicomotriz en sanidad1.
Intervención psicomotriz en educación2.
La vivencia psicomotriz3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL CUERPO

¿Qué es el cuerpo?1.
Filogénesis del desarrollo del cuerpo2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DESARROLLO PSICOMOTOR. ESQUEMA CORPORAL

Factores que determinan el desarrollo psicomotor1.
Desarrollo psicomotor desde el nacimiento2.
Reconocimiento y consecución del esquema corporal3.
Desarrollo de la capacidad y utilización del esquema corporal4.
La motricidad gráfica5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. BASES NEURO-FÍSICO-BOLOGÓGICAS DEL DESARROLLO Y DEL
MOVIMIENTO

Fisiología del sistema óseo1.
Fisiología del músculo esquelético2.
Fisiología del sistema digestivo3.
Fisiología del sistema respiratorio4.
Fisiología del sistema circulatorio5.
Organización funcional del sistema nervioso6.
Funciones sensoriales: sistema somatosensorial7.
Sentidos especiales: visión, gusto, olfato, audición y equilibrio8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS, ALTERACIONES Y PATOLOGÍAS PSICOMOTRICES

Trastornos psicomotrices1.
Clasificación de los transtornos psicomotores2.
Deficiencias motóricas3.
Clasificación de las deficiencias motóricas4.

https://euroinnova.edu.es/curso-psicomotricidad
https://euroinnova.edu.es/curso-psicomotricidad/#solicitarinfo


Técnico Profesional en Psicomotricidad (Doble Titulación con 5
Créditos ECTS)

Alteraciones psicosomáticas5.
Trastornos psicopatológicos6.
Alteraciones complementarias con una intención psicomotriz7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ORGANIZACIÓN DE LA SALA DE PSICOMOTRICIDAD

Sala de psicomotricidad y sus características1.
Organización de la sala de psicomotricidad2.
El técnico de la psicomotricidad3.
Los materiales de la sala de psicomotricidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL PSICOMOTRICISTA

La función del psicomotricista1.
Estrategias de intervención2.
Psicomotricista como miembro de un equipo3.
Deontología profesional4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ACTIVIDADES Y JUEGOS EN PSICOMOTRICIDAD

Sesión de una intervención psicomotriz1.
Estrategias y acciones básicas en intervención psicomotriz2.
Actividades y juegos para trabajar aspectos específicos en psicomotricidad3.
Movimiento libre y espontáneo. El juego y simbolizaciones a través del juego libre.4.
Búsqueda del placer y la expresividad sensoriomotriz a través del movimiento y del5.
juego
La psicomotricidad como medio de comunicación con uno mismo y con los demás6.
Intervención psicomotriz en trastornos psicomotrices y psicosomáticos7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EVALUACIÓN PSICOMOTRIZ

La evaluación psicomotriz1.
Objetivos de evaluación psicomotriz2.
Medición y tipos de evaluación psicomotriz3.
Métodos de evaluación4.
La observación como principal método de evaluación5.
Test para la evaluación psicomotriz6.
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